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(53) Sporteinrichtung 



Bei einer Sporteinrichtung sind Sensoren angeordnet, 
welche durch Benutzer der Sporteinrichtung betatigbar sind 
und welche mit Steuereingangen eines elektronischen 
Schtagzeugs in Verbindung stehen. Die Sensoren konnen an 
Trainingsgeraten, wie beispielsweise Druckerb§nken t an- 
geordnet sein. Die Einrichtung dient zur Rhythmtsierung des 
Trainings, wobei mehrere Trainierende als Gruppe gemein- 
sam das rhythmische Training erleben. 
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Patentanspruche 

1. Sporteinrichtung gekennzeichnet durch die An- 
ordnung von Sensoren (11 bis In), welche durch 
Benutzer der Sporteinrichtung betatigbar sind und 5 
welche mit Steuereingangen eines elektronischen 
Schlagzeugs (1 ) in Verbindung stehen. 

2. Sporteinrichtung nach Anspruch l f dadurch ge- 
kennzeichnet, daB Ausgangssignale des elektroni- 
schen Schlagzeugs (1) mit weiteren Audiosignalen 10 
mischbar und gemeinsam mit den weiteren Audio- 
signalen einer Wiedergabeanordnung (4, 5) zufQhr- 
bar sind. 

3. Sporteinrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB zwischen die Sensoren 11 bis in is 
und die Steuereing&nge des elektronischen Schlag- 
zeugs (1) Zeitfilter schaltbar sind. 

4. Sporteinrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet daB zur Obertragung der Ausgangs- 
signale der Sensoren (11 bis in) drahtlose Obertra- 20 
gungsstrecken und/oder Kabe! vorgesehen sind 

5. Sporteinrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB Schaltkontakte (61, 62) als Sen- 
soren (11 bis In) vorgesehen sind. 

6. Sporteinrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 25 
kennzeichnet daB druckempfiridliche Elemente als 
Sensoren vorgesehen sind. 

7. Sporteinrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
Ignnzeichnet, daB Lichtschranken (83, 84) als Sen- 
soren (1 1 bis 1 n) vorgesehen sind. 30 

8. Sporteinrichtung nach Anspruch 1, gekennzeich- 
net durch mindestens ein Sportgerat, an welchem 
mindestens ein Sensor (It) angeordnet ist 

9. Sporteinrichtung nach Anspruch 8, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB Sensoren (11 bis In) mehrerer 35 
SportgerSte an ein elektronisches Schlagzeug (1) 
angeschlossen sind. wobei durch die einzelnen Sen- 
soren unterschiediiche Schlagzcugklange ausltisbar 
sind. 

10. Sporteinrichtung nach Anspruch 9, dadurch ge- 40 
kennzeichnet, daB eine Umschalteinrichtung (5) 
vorgesehen ist, mit welcher die Zuordnung der ein- 
zelnen Sensoren (11 bis In) zu den unterschiedli- 
chen Schlagzeugklangen einstellbar ist 

IK Sporteinrichtung nach Anspruch 10, dadurch 45 
gekennzeichnet daB die Umschalteinrichtung (5) 
eine zyklische Vertauschung der Zuordnung er- 
mdglicht 

12. Sporteinrichtung nach Anspruch 11, dadurch 
gekennzeichnet daB die Umschalteinrichtung (5) 50 
nach jeweils einer Betatigung die zyklische Vertau- 
schung urn eine vorwahlbare Anzahl von Schalt- 
stellungen vornimmt 

13. Sporteinrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet daB ein zuschaltbares Rhythmusge- 55 
rat (6) vorgesehen ist 

14. Sporteinrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet daB an einem Sportgerat etwa Qber 
dem Kopf des Benutzers eine Lichtschranke(83 f 84) 
als Sensor angeordnet ist eo 

15. Sporteinrichtung nach Anspruch 8, dadurch ge- 
kennzeichnet daB eine oder mehrere Trittplatten 
(59, 60) angeordnet sind, welche mit Sensoren (61, 
62) in Verbindung stehen. 

16. Sporteinrichtung nach Anspruch. 8, dadurch ge- 65 
kennzeichnet daB ein Handschuh an einer oder 
mehreren Fingerspitzen jeweils mit einem Sensor 
(71, 72. 73, 74) versehen ist 
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17. Sporteinrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet daB zwischen den Sensoren (11 bis 
in) und den Steuereingangen des elektronischen 
Schlagzeugs (1) steuerbare Torschaltungen (91 bis 
9n) angeordnet sind, welche derart steuerbar sind, 
daB sie nur wahrend wahlbarer Teile von Taktpe- 
rioden leitend sind. 

18. Sporteinrichtung nach Anspruch 17, dadurch 
gekennzeichnet daB die Taktperioden und die Tei- 
le davon mit Hilfe eines Rhythmusgerates (6) abge- 
Keitetsind. 

19. Sporteinrichtung nach Anspruch 18, dadurch 
gekennzeichnet daB aus einem Audiosignal mit 
Hilfe von Filterschaltungen (110, 111) ein Taktsi- 
gnal abgeleitet ist mit dem das FLhythmusgerat (6) 
synchronisierbar ist 

20. Sporteinrichtung nach Anspruch 18, dadurch 
gekennzeichnet daB die Taktperioden mit Hilfe 
von Fiherschaltungen (1 10 f 111) aus von einer Auf- 
zeichnung wiedergegebenen Audiosignalen ge- 
wonnen werden. 

21. Sporteinrichtung nach Anspruch 17, dadurch 
gekennzeichnet daB Leuchtsignale (66) vorgesehen 
sind, welche wahrend der wahlbaren Teile der 
Taktperioden aufleuchten. 

22. Sporteinrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet dafi eine IControlleiiirichtung (123, 
124, 125) vorgesehen ist welche registries, ob die 
Betatigung der Sensoren in vorwahlbaren Zeitab- 
schnitten erfolgt 

23. Sporteinrichtung nach Anspruch 22, dadurch 
gekennzeichnet daB die Kontrolleinrichtung min- 
destens eine Vergleichseinrichtung (123), einen 
Zahler (124) und eine Anzeigevorrichtung enthalt 

Beschreibung 

Die Erfindung geht aus von einer Sporteinrichtung 
nach derGattungdes Hauptanspruchs. 

Zur Steigerung der kdrperlichen Leistungsfahigkeit 
im allgemeinen bzw. der Leistungsfahigkeit einzelner 
Korperpartien sind bereits vielfaltige Sporteinrichtun- 
gen, Trainingsgerate und mit diesen zu verrichtende 
Obungen bekannt geworden. Beispielsweise sind haufig 
benutzte Trainingsgerate: Hanteln, Sprungseil, Driik- 
kerbank, Trainingsfahrrad und Rudergerat Zur Erzie- 
lung eines gewissen Trainingserfolges ist jedoch eine 
ausdauernde Benutzung dieser Einrichtungen erforder- 
lich, was dem Trainierenden haufig schwerfaJIt da das 
Trainieren mit diesen Einrichtungen recht eintdnig sein 
kann. AuBerdem findet bei der Benutzung derartiger 
Trainingseinrichtungen kaura eine Kommunikation zwi- 
schen den Benutzern verschiedener Einrichtungen statt 
was die Freude an der Benutzung der Einrichtungen 
vermindert 

Die erfindungsgemaBe Sporteinrichtung mit den 
kennzeichnenden Merkmalen des Hauptanspruchs hat 
demgegenQber den Vorteil, daB der Trainierende seine 
Obungen rhythmisch erlebt Insbesondere, wenn gemaB 
einer Weiterbildung die Schlagzeugklange mit Musik 
zusammen wiedergegeben werden. Je nach der Anord- 
nung der Sensoren im einzelnen kann dabei der von 
dem Benutzer des TrainingsgerStes erzeugte Rhythmus 
unmittelbar mit seinen die ubung bildenden Bewegun- 
gen, wie beispielsweise das Heben einer Hantel, gekop- 
pelt sein. Dies kann beispielsweise dadurch erreicht 
werden, daB eine Lichtschranke etwa oberhalb des 
Kopfesdes Benutzers angeordnet ist Es ist jedoch auch 
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eine Ausldsung der Sensoren unabhangig von der die 
Obung biidenden Bewegung mdglich. So kann beispiels- 
weise ein auf einer DrGckerbank iiegender Benutzer mit 
den FQSen einen Rhythmus erzeugen, weicher unabhSn- 
gig von der Hantelbewegung ist oder eine solche er- 5 
ganzt. 

Durch die in den UnteransprQchen aufgefOhrten 
MaBnahmen sind vorteilhafte Weiterbildungen und 
Verbesserungen der im Hauptanspruch angegebenen 
Einrichtung mdglich. I0 

Besonders vorteilhaft ist es, Sensoren mehrerer 
Sportgerate mit einem elektronischen Schlagzeug zu 
verbinden, wobei durch die einzelnen Sensoren unter- 
schiedliche Schlagzeugklange ausldsbar sind Dadurch 
wird der von mehreren Benutzern erzeugte Rhythmus 15 
wiedergegeben, daB eine Gemeinsamkeit entsteht und 
jeder der Benutzer an dem gemeinsamen Geschehen 
(Musik mit Rhythmus) seinen aktiven Anteil hat 

Ein ahnlicher Effekt kann dadurch erzielt werden, daB 
jeweils einem Trainingsgerat ein elektronisches Schlag- 20 
zeug zugeordnet ist, wobei mehrere Trainingsgerfite in 
einem Raum angeordnet sind Dabei kdnnen die Trai- 
nierenden den gesaraten Schlagzeugpart einer ablau- 
fenden Musik Qbernehmen. Bei Ausblendung der Musik, 
"Schiagzeugsolo", Ober das Mischpult wird das Grup- 25 
penerlebnis wesentlich intensiviert 

Das Trainingseriebnis wird umso positiver erfahren, 
je besser die trainierende Gruppe auch als Rhythmus- 
gruppe harmoniert Dazu kann eine — gelegentlich von 
der spordichen Tatigkeit losgeldste — rhythmische 30 
Schulung beitragea GemaB einer Weiterbildung der Er- 
findung ist daher die Zuschaltung eines Rhythmusgera- 
tes vorgesehea 

Als elektronisches Schlagzeug im Zusammenhangmit 
der vorliegenden Erfindung kann jegliches elektroni- 35 
sches Gerat zur Erzeugung von Klangen, die Schlagin- 
strumenten ahneln, dienea Dabei kdnnen Klange von 
Trommeln, Becken, Rasseln, Handekfatschen und ande- 
ren Instrumenten erzeugt werden. Die Erfindung kann 
mit sogenannten Drumsynthesizem, mit gegebenenfalls 40 
recht einfachen Rauschgeneratoren oder mit sogenann- 
ten digitalen Schlagzeugen verwiridicht werden, bei 
welchen die Klange echter Schlagzeuge in digitaler 
Form gespeichert sind 

Da die einzelnen Trainingsgerate einen gewissen 45 
raumlichen Abstand voneinander haben und Kabelver- 
bindungen oft stdrend sind oder eine Unfallgefahr dar- 
stellen, kdnnen die Signale der Sensoren gemaB einer 
Weiterbildung der Erfindung drahtlos Qbertragen wer- 
den- Dieses kann durch Infrarotstrahlung oder durch 50 
elektromagnetische Wellen erfolgea 

Bei der Benutzung der erfindungsgemaBen Sportein- 
richtung sind die Bewegungen der Benutzer naturge- 
mafl nicht in erster Linie auf die Erzeugung bestimmter 
Rhythmen ausgerichtet, wie sie ein geObter Sdilagzeu- 55 
ger spielt, sondern zur Erreichung des Trainingsziels. Es 
kann daher vorkommen, daB der Benutzer sehr kurz 
nacheinander mehrere Impulse zur Betatigung des 
Schlagzeugs ausldst Dieses kann auch beispielsweise 
geschehen, wenn die beiden Haiften eines Springseils eo 
kurz nacheinander eine Lichtschranke passierea Urn in 
derartigen Fallen eine zuhaufige Ausldsung des Schlag- 
zeugs zu verhindern, kdnnen den Sensoren gemaB einer 
anderen Weiterbildung der Erfindung Zeitfilter zuge- 
ordnet sein. Diese bewirken, daB innerhalb einer vorge- 65 
gebenen Zeit nach Ausldsung eines Impulses die Wei- 
terleitung weiterer Impulse zum elektronischen Schlag- 
zeug unterbunden wird Derartige elektrische Schaltun- 



gen (Zeitfilter, Zeittore) sind an sich bekannt und brau- 
chen im Zusammenhang mit der vorliegenden Erfin- 
dung nicht naher eriautert zu werden. 

AusfQhrungsbeispiele der Erfindung sind in der 
Zeichnung an Hand mehrerer Rguren dargestelh und in 
der nachfolgenden Beschreibung naher eriautert. Es zei- 
gen: 

Fig. 1 als Biockschaltbild den elektrischen Teil einer 
erfindungsgemaBen Sporteinrichtung, 
Fig. 2 eine mit Sensoren versehene DrQckerbank, 
Fig. 3 einen mit Sensoren versehenen Trommelhand- 
schuh und 

Fig. 4 eine mit einem Sensor versehene Seilsprungs- 
tation. F 6 

Gleiche Teile sind in den Figuren mit gleichen Be- 
zugszeichen versehen. 

Bei dem in Fig. 1 dargesteUten Biockschaltbild ist ein 
elektronisches Schlagzeug 1 sowie eine weitere Audio- 
signalquelle 2 mit den Eingangen eines Mischverstar- 
kers 3 verbundea Die weitere Audiosignalquelle 2 kann 
beispielsweise ein Plattenspieler oder ein Kassetten- 
Wiedergabegerat sein. Die Ausgangssignaie des Misch- 
verstarkers 3 werden in einer Endstufe 4 entsprechend 
verstarkt und einem oder mehreren Lautsprechern bzw. 
Lautsprecherboxen 5 zugefuhrt Dabei kdnnen fflr die 
Erfindung Qbliche Gerate verwendet werden. deren 
weitere Beschreibung sich daher erObrigt. 

Das elektronische Schlagzeug 1 kann mehrere 
Schlagzeugklange erzeugen und ist mit einer entspre- 
chenden Anzahl von Steuereingangen versehen. Dazu 
kdnnen mehrere elektrisch voneinander unabhangige 
Steuereingange vorgesehen sein oder ein Eingang for 
ein digitales Multiplexsignai, so daB die Funktion betref- 
fend mehrere Eingange vorliegen. 

Die an einzelnen Sportgeraten angeordneten Senso- 
ren 11 bis In kdnnen wie bereits erwahnt verschiedener 
Art seia AuBer piezoelektrischen Sensoren, Schaltkon- 
takten und Lichtschranken sind elektrodynamische und 
kapazitive Aufnehmer mdglich. Die Ausgangssignaie 
dieser Sensoren werden in Schaltungen 21 bis 2n aufbe- 
reitet, so daB einwandfreie, zur Ansteuerung des elek- 
tronischen Schlagzeugs geeignete Signale entstehen. 
Diese Aufbereitung hangt von der Art des jeweils ver- 
wendeten Sensors ab und kann beispielsweise in einer 
Entprellung, einer Verstarkung, einer TiefpaBfiherung 
sowie der bereits obenerwahnten Zeitfilterung beste- 
hea AuBerdem ist das somit entstandene Steuersignal 
ffir die jeweils verwendete Obertragungsstrecke 31 bis 
3n aufzubereitea Je nach verwendeter Obertragungs- 
strecke (Kabel, Hochfrequenz, Infrarot) kdnnen far die 
Aufbereitung Modulatoren, Kabeltreiber oder Licht- 
modulatoren vorgesehen seia 

Die Qbertragenen Signale gelangen zu Empfangsein- 
richtungen 41 bis 4/j, in denen gegebenenfalls eine De- 
modulation und Signalaufbereitung erfolgt. 

Mit Hilfe einer Umschalteinrichtung 5 kann die Zu- 
ordnung der Empfangs- bzw. Anpassungsschaltungen 
41 bis 4/7 zu den einzelnen Schlagzeugkiangen einge- 
stellt werdea Dadurch kann bei Beibehaltung der drtli- 
chen Anordnung der Sensoren 11 bis l/i an den jeweili- 
gen Trainingsgeraten fQr das jeweilige Trainingsgerat 
bzw. dessen Benutzer ein passender Klang ausgewahlt 
werdea Die Umschalteinrichtung 5 kann auch derart 
gestaltet seia daB eine einmal eingestellte Zuordnung 
beispielsweise durch einen Tastendruck zyklisch ver- 
tauscht wird Dadurch kann bei einem entsprechenden 
Wechsel der Trainierenden von einem Trainingsgerat 
zu einem anderen jeder der Trainierenden sein Schlag- 
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zeug bzw. seincn Schlagzeugklang "mitnehmen" Dabei sind jedoch nur drei Torschaltungen dargestellt und 
kann mit einem Tastendruck die Umschalteinrichtung auch die anschlieBenden Schaltungen nur entsprechend 
jeweils urn eine vorw&hlbare Zahl von Schaltsteliungen ausgelegt 

weitergeschaltet werden, so daB ein Trainingsleiter je- Das Rhythmusgerat 6 weist bei der in Fig. 5 darge- 
weils nur einen Handgriff zur Weiterschaitung der 5 stellten Anordnung fflnf Ausgange 101, 102, 103, 104 und 
Schlagzeugkiange benOtigt wenn die Trainierenden urn 105 auf. Am Ausgang 101 tritt jeweils zu Beginn eines 
ein, zwei oder mehrere Trainingsgerftte vorrflckea jeden Taktteils ein kurzer Impuls auf, beim 4/4-Takt also 

Bei dem in Fig. 1 dargestellten Ausfflhrungsbeispiel viermal wihrend einer Taktperiode. An den Ausgangen 
ist ferner ein Rhythmusgerat 6 vorgesehen, das bei Be- 102 bis 105 stehen dann jeweils zu Beginn des ersten bis 
darf zugeschaltet werden kann. 10 vierten Taktviertels Impulse an. Von diesen Impulsen 

Fig, 2 zeigt eine DrOckerbank. bei welcher eine Lie- kann nun jeweils ein Impuls (Torimpuls) mit Hilfe der 
geflSche 51 auf vier Beinen 52. 53, 54, 55 gehalten ist Umschalter 106, 107 und 108 zur Steuerung der Tor- 
Von zwei mit der Liegebank verbundenen Standern 56, schaltung 91, 92 und 9n ausgewShit werden. Damit wird 
57 wird eine Hantel 58 in einer Lage gehalten, von wel- erreicht, daB nur bei der BetStigung eines Sensors inner- 
cher aus ein auf der DrOckerbank liegender Benutzer sie ts halb eines somit vorgegebenen Zeitabschnitts ein Trig- 
nach oben drOcken kann. Der Benutzer liegt mit abge- ger-Signal zum elektronischen Schlagzeug 1 weiterge- 
winkelten Knien auf der Liegeflache 51, so daB sich leitet wird Dadurch wird verhindert, daB bei der Benut- 
seine FOBe auf den Komaktmatten 59, 60 befinden. In zung der erfindungsgemaBen Einrichtung durch Unge- 
den Komaktmatten ist jeweils ein schematisch darge- ubte zu unpassenden Zeiten Schlagzeugkiange ausge- 
stelher Schahkontakt 61, 62 angeordnet Obersteigt der 20 I6st werden. Je nach EinQbungsgrad der Trainierenden, 
von den FQBen auf die Komaktmatten 59, 60 ausgeObte kann die zeitliche Begrenzung entfallen, wobei die Tor- 
Druck einen vorbestimmten Wert, so schlieBen die Kon- schaltungen 91, 92 bis 9/i dann standig leitend sind. 
takte. Die Kontakte 61,62 sind QberLeitungen 63.64 mit Das Rhythmusgerat 6 kann wie ein im Zusammen- 
einem Infrarotsender 65 verbunden, in welchem auch hang mit elektronischen Orgeln angewandtes Rhyth- 
die im Zusammenhang mit Fig. 1 beschriebene Signa- 25 musgerat aufgebaut sein. Auch die Anzahl der darstell- 
laufbereitungstattfindet baren Taktteile kann erheblich grdBer sein, als es in 

Der Benutzer der in Fig. 2 dargestellten DrOckerbank Fig- 5 dargestellt ist Um dem Trainierenden einen Hin- 
kann mit den FQBen einen ihm genehmen, mdglicher- weis zu geben, wann die ihm zugeordnete Torschaitung 
weise mit den Hantelbewegungen zusammenpassenden leitend ist, wann er also mit Erfolg einen Sensor betlti- 
Rhythmus erzeugen. Mit Hilfe eines Leuchtsignals 30 gen kann, ist das Steuersignal fQr die Torschaitung ei- 
(GiOhlampe, LED) 66 kann dem Benutzer ein Takt mit- nem Leuchtsignal 113, 114 und 115 zugefGhrt Dieses 
geteilt werden, wie es im Zusammenhang mit Fig. 5 na- Leuchtsignal kann eine GIGhlampe oder eine LED und 
her eriautert ist im Sichtbereich des Trainierenden angeordnet sein (sie- 

Bei dem in Fig. 3 dargestellten Trommelhandschuh he Fig. 2,Teil66). 
sind an den Rngerspitzen insgesamt vier Sensoren 71, 35 Das Rhythmusgerat 6 kann einen eigenstandigen 
7Z 73, 74 angeordnet welche in passender Weise mit Takt-Oszillator aufweisen, was dann vorteilhaft ist 
dem elektronischen Schlagzeug (Fig. 1) verbunden sind. wenn nur das elektronische Schlagzeug 1 ohne Qberla- 
Bei im Obrigen beliebig zu gestaltenden TrainingsObun- gerte Musik wiedergegeben werden soil Wird jedoch 
gen kann der Trainierende mit den Fingern einen beispielsweise auf einer Kassette gespeicherte Musik 
Rhythmus dadurch erzeugen, daB er auf eine passende 40 wiedergegeben, so ist eine Synchronisierung des Rhyth- 
Unterlage klopft musgerStes mit dem Takt der Musik erforderlich. Ge- 

Etne weitere AusfUhrungsform zeigt Fig, 4, bei wel- eignele Musik vorausgesetzt, kann durch FUterschaltun- 
cher an zwei geeigneten Standern 81, 82 eine Licht- gen ein Taktsignal abgeleitet werden. Hierzu werden 
schranke 83. 84 angeordnet ist Die HOhe der Ucht- bei 109 die von einem Bandgerat einem Kassettenre- 
schranke 83, 84 ist derart gewahlt daB eine Person 85 45 korder oder einem Rundfunkempfanger erzeugten Au- 
mit einem Springseil 86 den lichtstrahl 87 unterbricht diosignale flber ein Amplitudenfilter 1 10 und einen Tief- 
Die von der Lichtschranke erzeugten Signale werden paB 111 zu einem Impulsformer 112 geleitet dessen 
wie im Zusammenhang mit Fig, 1 beschrieben dem digi- Ausgang mit einem Trigger-Eingang des Rhythmusge- 
talen Schlagzeug zugefOhrt und dort in entsprechende rates verbunden ist 

KiangeumgesetztDieinFig.4dargesteIlteEinrichtung 50 Die Umschalteinrichtung 5 gestattet eine wahlfreie 
kann auch beispielsweise zur Rhythmisierung beim Sto- Zuordnung der Sensoren 11 bis Itj (Fig. 1) zu den Ein- 
Ben einer Hantel benutzt werden. gangen des Rhythmusgerates 1. Mit Hilfe der Dreh- 

Die Erfindung ist nicht auf die dargestellten AusfGh- schalter 116, 117, 118 kann jeder der Sensoren mit jedem 
rungsbeispiele beschrankt So kdnnen die unterschied- Eingang des elektronischen Schlagzeugs 1 verbunden 
lichsten Sensoren an verschiedenen Sport- und Trai- 55 werden. Die miteinander mechanisch gekoppelten 
ntngsgeraten angeordnet sein. Durch die Anordnung Drehschalter 119. 120 und 121 gestatten eine zyklische 
von Sensoren in Sportschuhen k6nnen FuBbewegungen Vertauschung der mit Hilfe der Schalter 1 16, 117 und 
akustisch-rhythmisch begleitet werden, was neue For- 118 vbreingestelltcn Zuordnung. 
men des Stcptanzens ermdgiicht Sensoren in Hemdcn Wie bereits erwahnt, sind in Fig. 5 der Obcrsichtiich- 
kOnnen zur Trefferkontrolle beim Boxen verwendet oo keit halber lediglich drei Eingange des elektronischen 
werden. Schlagzeugs 1 dargestellt. Bei einer prakttsch crprobten 

Zur Erlauterung verschiedener Weiterbildungen der erfindungsgemaBen Einrichtung wurden mit Erfolg acht 
Erfindung sind Teile der Anordnung nach Fig. t zusam- Eingange vorgesehen. Eine weitere, lediglich schema- 
men mit weiteren Teilen detailiierter dargestellt Von tisch dargestellte Schalteinrichtung 122 gestattet eine 
den Empfangs- und Anpassungsschaltungen 41 bis 4n 65 Verbindung der Ausgange 101 bis 105 des Rhythmusge- 
(Fig. 1) gerangen die mit Hilfe der Sensoren erzeugten rates 6 mit den Eingangen des elektronischen Schlag- 
Signale. im folgenden Trigger-Sjgnale genannt zu Tor- zeugs, so daB auch unabhangig von der Betatigung der 
schaltungen 91, 92 bis 9/7. Der Obersichtlichkeit halber Sensoren mit Hilfe des elektronischen Schlagzeugs ein 
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* vorgegebener Rhythrrius wiedergegeben werden kann. 

In Fig. 5 wurden die verschiedenen Schalter als Dreh- 
schalter dargestelit, da somit cine einfache Erl&uterung 
der Funktion mdglich ist Bei der Verwirklichung der 
erfindungsgemSBen Einrichtung stehen dem Fachmann 5 
jedoch verschiedene Bausteine der Schaltungstechnik, 
insbesondere der digitalen Schaltungstechnik, wie Gat- 
terschaltungen und Schieberegister zur Verf Qgung. 

Mit einer geeigneten Kontroileinrichtung kann ermit- 
telt werden, wie oft der Trainierende nicht zum richti- to 
gen Zeitpunkt den Sensor bet&tigt Ein Beispiel fQr eine 
derartige Kontroileinrichtung ist in Fig. 5 stark verein- 
facht dargestelit Dabei werden die von der Torschal- 
tung91 durchgelassenen Trigger-Impulse invertiert und 
zusammen mit den Torimpulsen einer UND-Schaltung 15 
123 zugefQhrtt an deren Ausgang ein Zfihler 124 ange- 
schlossen ist Der Z&hler z&hlt somit die Torimpulse, 
w&hrend denen kein Trigger-Impuls auftritt Das Ergeb- 
nis wird mit Hilfe einer Anzeigevorrichtung 125 ange- 
zeigt Eine soiche Kontroileinrichtung kann jedem Sen- 20 
sor zugeordnet seia Sie kann audi aufwendiger ausge* 
fCihrt scin und beispiclsweise auch die Ablage der Trig- 
ger-Impulse von einer SoIIzeit erfassen. FQr derartige 
Aufgaben l&Bt sich in vorteilhafter Weise auch ein Mi- 
krocomputerverwendeit 25 
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